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1. Informations générales 

Élément Description 

Intitulé de la formation Formation écoconduite véhicules électriques et hybrides        théorique et pratique 

Type d’action  Acquisition et perfectionnement des connaissances (Article L6313‑1 du Code du travail). 

Objectif général Former les conducteurs à conduire de manière plus économique, plus écologique et plus 

sûre, tout en optimisant l’utilisation du véhicule. 

Public visé Conducteurs professionnels / Utilisateurs VE / hybrides ayant déjà suivi la formation 

théorique risque routier  

Prérequis Titulaire du permis de conduire 

Durée totale 7h (1 journée) 

Modalité Présentiel 

Nombre de participants 2 stagiaires 

Délai d’accès Inscription jusqu’à 15 jours avant le début de formation 

Accessibilité handicap Adaptation possible des supports et modalités pédagogiques 

Lieu Salle équipée 

Tarif 590€ HT par stagiaire / intra‑entreprise sur devis 

2. Objectifs pédagogiques  

À l’issue de la formation, le participant sera 

capable de : 

-Comprendre le fonctionnement d’un véhicule électrique ou 

hybride 

-Identifier les facteurs influençant la consommation d’énergie 

-Optimiser l’autonomie du véhicule 

-Appliquer les techniques d’éco‑conduite 

-Planifier efficacement les recharges 

 

3. Moyens pédagogiques et techniques 

Moyens pédagogiques 

 

Support PowerPoint, véhicule électrique ou hybride, exercices 

pratiques et dossier pédagogique 

Méthodes pédagogiques Apports théoriques (quiz, auto‑évaluation), échanges et mises en 

situation de conduite sur route 

Compétences visées -Adapter sa conduite pour réduire la consommation 

énergétique 

-Utiliser les systèmes d’aide à l’éco‑conduite 

-Optimiser la gestion de la batterie 

-Planifier un trajet avec recharge 
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Moyens d’encadrement Formateur Acteur Prévention Secours Transport Routier    Titre 

professionnel d’enseignant de la conduite et de la sécurité routiere. 

Formateur en risque routier et écoconduite 

 

4. Modalités de suivi et d’exécution 

 
Modalités de suivi et d’exécution -Feuilles d’émargement signées 

-Attestation de fin de formation 

-Suivi de présence 

-Compte rendu pédagogique 

-Évaluation de satisfaction 

 

5. Sanction de la formation 

Taux de réussite :100% 

Modalités d’évaluation 

Moment Type d’évaluation Objectif 

Avant formation Questionnaire de positionnement Évaluer le niveau initial 

Pendant formation Observation et auto‑évaluation Vérifier la progression 

Fin de formation Conduite et évaluation des acquis Valider les acquis 

Après formation Questionnaire de satisfaction Mesurer la qualité 

6. Programme de formation 

Module  Contenu 

Introduction et enjeux de 
l’éco‑conduite 

• Présentation de la formation 

• Enjeux environnementaux 

• Impact de la conduite sur la consommation 

Fonctionnement des véhicules 
électriques et hybrides 

• Architecture d’un véhicule électrique 

• Fonctionnement d’un véhicule hybride 

• Systèmes de récupération d’énergie 

• Indicateurs de consommation 

Gestion de l’autonomie   

• Facteurs influençant l’autonomie : vitesse, relief, température 

• Analyse des indicateurs du tableau de bord 

Gestion des recharges Recharge lente, accélérée et rapide 

• Planification des recharges 

• Applications : Chargemap, A Better Routeplanner, PlugShare 

Techniques d’éco‑conduite • Anticipation 

• Accélération progressive 

• Frein régénératif 

• Maintien d’une vitesse stable 

Mise en pratique sur route •           Diagnostic de conduite 

•           Exercices d’éco‑conduite 

À l’issue de la formation : Remise d’attestation 
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•          Optimisation de l’autonomie 

•            Comparaison consommation avant/après 

Évaluation et bilan de la 
formation 

• Questionnaire d’évaluation 

• Échanges avec les participants 

• Synthèse de la formation 

 

 


