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1. Informations générales 

Élément Description 

Intitulé de la formation FORMATION PREVENTION DU RISQUE ROUTIER – PRATIQUE 

Type d’action Acquisition et perfectionnement des connaissances (Article L6313‑1 du Code du travail). 

Objectif général Fournir une formation pratique sur la prise en main d’un véhicule. 

Évaluer les compétences de conduite des participants à travers des audits. 

Renforcer les bonnes pratiques de conduite sécurisée 

Public visé Conducteurs / salariés 

Prérequis Avoir suivi la formation théorique Risque Routier Professionnel  

Être titulaire du permis B valide et savoir conduire. 

Durée totale 3 heures 30 

Modalité Présentiel 

Nombre de participants 2 stagiaires par séance 

Délai d’accès Inscription jusqu’à 15 jours avant le début de formation 

Accessibilité handicap Adaptation possible des supports et modalités pédagogiques 

Lieu Salle équipée 

Tarif 290€ HT par stagiaire   /   intra‑entreprise sur devis. 

2. Objectifs pédagogiques  

À l’issue de la formation, le participant sera 

capable de : 

-Améliorer les compétences de conduite en situation réelle 

-Identifier les comportements à risque lors de la conduite 

-Adopter une conduite préventive et responsable 

-Réduire le risque d’accident lors des déplacements 

professionnels 

 

Compétences visées -Analyser une situation de conduite 

-Anticiper les dangers de la route 

-Adapter sa conduite aux conditions de circulation-Appliquer les 

principes de conduite préventive 

3.  Moyens pédagogiques et techniques 

Méthodes pédagogiques 

 

-Observation de la conduite 

-Conseils personnalisés du formateur 

-Analyse des comportements de conduite 

-Mises en situation pratiques sur route 

Moyens pédagogiques -Véhicule de formation 

-Parcours sur route ouverte 

-Grille d’analyse de conduit 
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-Support pédagogique et débriefing 

Moyens d’encadrement Titulaire du titre professionnel sécurité routière 

Taux de réussite 100% 

4. Modalités de suivi et d’exécution 

 
Modalités de suivi et d’exécution -Feuilles d’émargement signées 

-Attestation de fin de formation 

-Suivi de présence 

-Compte rendu pédagogique 

-Évaluation de satisfaction 

 

5. Sanction de la formation 

 

6. Modalités d’évaluation 

Moment Type d’évaluation Objectif 

Avant formation Questionnaire de positionnement Évaluer le niveau initial 

Pendant formation Exercices pratiques  Vérifier la progression 

Fin de formation Évaluation finale  Valider les acquis 

Après formation Questionnaire de satisfaction Mesurer la qualité 

7. Programme de formation 

Module  Contenu 

Module 1 – Diagnostic de conduite 

 

-Évaluation initiale de la conduite 

-Analyse des habitudes de conduite 

-Identification des axes d’amélioration 

Module 2 – Conduite préventive 

 

-Anticipation des risques 

-Distances de sécurité 

-Gestion de la vitesse et du regard 

Module 3 – Gestion des situations à risque 

 

-Conduite en situation complexe 

-Adaptation aux conditions de circulation 

-Analyse des comportements à risque 

Module 4 – Débriefing et amélioration 

 

-Analyse de la conduite réalisée 

-Conseils personnalisés 

-Plan d’amélioration des pratiques 

 

À l’issue de la formation : Attestation de formation 


