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Formation à l’éco conduite  

Module1 : théorique + pratique 

Obligations et Rôle de l’Employeur            N° 2001-1016 du 5 novembre 2001 

Pré requis : Être titulaire du permis de conduire de la catégorie B, ou autres permis en cours de validité. 

 

Type d’action : Acquisition, entretien et perfectionnement des connaissances, prévues par « l’article L. 6313-1 du Code du travail ».  

 

Public concerné Personnels « roulants » des entreprises privées et publiques 
                            Tous personnels sensibilisés au développement durable 

 

Durée : 7 heures soit une journée. 

 

Effectif :  4 stagiaires minimum 

Modalité : Présentiel 

Lieu :  A déterminer 

Personne à contacter : Mme OXYBEL         portable : 0690 531832 

Taux de réussite : 100% 

Encadrement pédagogique : 

- Formateurs expérimentés 

- Titre Professionnel Enseignement de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière (ECSR) 

- Formation d’Acteurs Prévention Secours dans le secteur transport routier certifié par l’INRS 

Méthodes mobilisées, 

Modalité de déroulement 

Apports de connaissances (Powerpoint, quiz, autoévaluation), étude de cas pratiques et travaux de sous-groupes, exercices pratiques, mises en situation pratiques et audit 

de conduite. 

Moyens pédagogiques : 

Salle équipée de vidéoprojecteur, Paper board, , dossier d'accueil et remise de documents sous format papier ou numérique. 

 

Modalités administratives : un certificat de réalisation vous sera délivré à l’issue de la formation. 

 

Modalités d'évaluation : test de positionnement, mise en situation, cas pratiques, ateliers, questionnaire d'acquis des connaissances et bilan à chaud et à froid de fin de 

formation. 

 

Délais et modalités d’accès à la formation : 15 jours  

Inter-entreprise : entrée sur inscription selon le calendrier prévisionnel semestriel 

Intra-entreprise :  selon vos disponibilités et celles des formateurs 

Intervenants : Experts en éducation et sécurité routière 

 

Tarif :  

Inter entreprise : 390€ par stagiaire 

Intra entreprise :  sur devis 

 

 

 

 

 

 

 

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation d’handicap, nous contacter pour les moyens 

mis en place. 
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Objectifs  

Maitriser des savoirs et savoir-faire nécessaires à l’adoption d’une conduite écoresponsable lors de 

déplacements professionnels. 

Adopter les bonnes pratiques pour réduire la consommation de carburant, l’usure du véhicule, les émissions 

polluantes dans l’atmosphère et le risque routier. 

Contenu : 

Le stage est basé sur l'alternance entre la formation théorique et la formation pratique 

Déroulé de la formation 

Accueil et présentation  

Réaliser un tour de table afin de connaître les attentes de stagiaires 
Connaître la formation 

Evaluation des connaissances et des compétences en écoconduite. 

• Pratique sur le véhicule du centre de formation ou de l’entreprise : 

1er audit de conduite prise en main du véhicule avec mesures des émissions, des consommations et des acquisitions des données de conduite. 

• Théorie : 

Les enjeux de l'écoconduite. 

Le comportement éco-responsable. 

Les principes de l'écoconduite. 
Comment pratiquer l'éconduite. 

Les autres solutions pour se déplacer et les résistances au changement. 

• Pratique : 

Démonstration des techniques de conduite par le formateur 

2ème audit de conduite sur un trajet identique au 1er audit avec apport de conseils d'écoconduite par le formateur, mesures des émissions, des consommations et des 

acquisitions des données de conduite. 

• Théorie de la pratique : 

Comparaison des données des deux trajets. 

Mise en place d’une conduite éco responsable, sécuritaire, confortable et efficace   

• Bilan et clôture de la formation. 

Évaluation finale 
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